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Charakteristika

Séfkuchar zabezpeéuje odborne najnaroénejsie éinnosti v
kuchyni. Zodpoveda za organizovanie prace a kontrolu timu
pracovnikov v kuchyni, kvalitu pripravovanych pokrmov a
dodrziavanie gastronomickych pravidiel. Aplikuje v praxi klasicke i
moderné trendy gastronomie.

Alternativne nazvy

- Hlavny kuchar
- Séf kuchyne
- Chef

PozZadovany stupen vzdelania

- UplIné stredné odborné vzdelanie

Optimalne Skolské vzdelanie

- Uplné stredné odborné vzdelanie v odbore hotelova akadémia

- Uplné stredné odborné vzdelanie v odbore kuchar

- UplIné stredné odborné vzdelanie v odbore hotelova akadémia

- Uplné stredné odborné vzdelanie v odbore hotelova akadémia

- Uplné stredné odborné vzdelanie v odbore sluzby a sukromné podnikanie - hotelierstvo
- Uplné stredné odborné vzdelanie v odbore sluzby a sukromné podnikanie-hotelierstvo
- Uplné stredné odborné vzdelanie v odbore kuchar

- Uplné stredné odborné vzdelanie v odbore kuchar

Alternativne vzdelavacie cesty

- Uplné stredné odborné vzdelanie v odbore kuchar a &asnik (servirka)

Pravny predpis

Vykon tohto zamestnania je regulovany nasledovnym pravnym predpisom:
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- Zakon &. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivhostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov

Certifikaty a osvedcCenia

Na vykon tohto zamestnania sa vyzaduje nasledovny certifikat:

- OsvedCenie o odbornej spdsobilosti na epidemiologicky zavazné €innosti pri vyrobe, manipulacii a
uvadzani do obehu potravin a pokrmov (zdravotny, potravinarsky preukaz) podla zakona €. 355/2007 Z.z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov (§ 16 ods. 1)

Na vykon tohto zamestnania sa odporucaju nasledovné certifikaty:

- Vodi¢ské opravnenie na vedenie motorovych vozidiel skupiny B podfa zédkona €. 8/2009 Z.z. o cestnej
premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

- Doklady o odbornej spdsobilosti na u€ely prevadzkovania remeselnej Zivnosti, ktora sa preukazuje
vyuénym listom alebo inym dokladom o riadnom ukonéeni prislusného uéebného odboru alebo prislusného
Studijného odboru podla zakona €. 455/1991 Zb. o Zivnhostenskom podnikani (zivhostensky zakon) v zneni
neskorsich predpisov (§ 21)

Kompetencie

VSeobecné spdsobilosti

- Analyzovanie a rieSenie problémov Nutna Pokrocila
- Komunikacia (jednanie s fudmi) Nutna Pokrocila
- Manualna zruénost Nutna Pokrocila
- Organizovanie a planovanie prace Nutna Pokrocila
- Osobnostny rozvo;j Nutna Pokrocila
- Prezentovanie Nutna Pokrocila
- Rozhodovanie Nutna Pokrocila
- Samostatnost Nutna Pokrocila
- Timova praca Nutna Pokrocila
- Tvorivost (kreativita) Nutna Pokrocila
- Vedenie fudi Nutna Pokrocila
- Environmentélna (prirodovedna) gramotnost Nutna Elementarna
- Finan€na a ekonomicka gramotnost Nutna Elementarna
- Fyzickd zdatnost Nutna Elementarna
- Informaéna gramotnost Nutna Elementarna
- Kultivovany pisomny prejav Nutna Elementarna
- Kultivovany slovny prejav, schopnost’ vyjadrovania sa Nutna Elementarna
- Matematicka gramotnost Nutna Elementarna
- Motivovanie fudi Nutna Elementarna
- Pruznost v mysleni (adaptabilita, flexibilita, improvizaéné spdsobilosti) Nutna Elementarna
- Technicka gramotnost Nutna Elementarna
- Informacéna gramotnost Vyhodna Pokrocila
- Motivovanie fudi Vyhodna Pokrocila
- Pruznost v mysleni (adaptabilita, flexibilita, improvizacné spésobilosti) Vyhodna Pokrocila
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- Technicka gramotnost Vyhodna Pokrocila

- Digitalna gramotnost (pocitatové sposobilosti) Vyhodna Elementarna
- Komunik&cia v cudzom jazyku Vyhodna Elementarna

Odborné vedomosti

- Postupy skladovania a ochrany tovaru nutna

- Prevadzka restauracii, vinarni a dalSich zariadeni verejného stravovania nutna

- Prevadzka Skolského stravovacieho zariadenia nutna

- Rychle formy obgerstvenia nutna

- Technoldgia varenia nutna

- Hotelierstvo vyhodna

- Stolovanie, servirovanie jedal, obsluha hosti vyhodna

Odborné zruénosti

Organizacia a riadenie Cinnosti pracovnikov zverenych Usekov v oblasti stravovania (kuchyne, nutna

reStauracie)

Preberanie potravinarskych surovin

Priprava a pe€enie mucnikov

Priprava a uprava jedal na diétne stravovanie

Priprava jedal na rychle ob¢erstvenie

Priprava jedal narodnych kuchyn a dalSich Specialit

Priprava minutkovych jedal a Specialit

Priprava produktov beZnej studenej kuchyne

Priprava surovin na vyrobu jedal

Priprava teplych jedal podla receptov

Priprava, Uprava a aranzovanie jedal na slavnostné prileZitosti
Skladovanie potravinarskych surovin

Spracovanie a Uprava polotovarov

Stanovovanie cien poskytovanych sluzieb a tovaru (cenové kalkulacie)
Uprava jedal pred expediciou

Uprava teplych jedal na tanieroch alebo tackach pred podavanim
Uprava zabijadkového masa, hydiny, ryb a zveriny na kuchynské spracovanie
Vybavovanie objednavok hosti

Vybavovanie staznosti a reklamacii zdkaznikov

Vypoclty mnoZstva jednotlivych surovin na pripravované jedla

Odborna prax

Na vykon tohto zamestnania sa odporu¢a odborna prax:

- aspon 3 roky

Osobnostné predpoklady

Cielavedomost
Iniciativnost
Komunikativnost
Pamat

Pozornost

Praktické myslenie
Preciznost (presnost)
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- Predstavivost nadpriemerna

- Sebaistota nadpriemerna

- Dominantnost bezna

- Sebaovladanie bezna
Osobnostny typ

- Prakticko-technicky typ
- Podnikatel'sky typ

Zdravotné obmedzenia

Choroby obmedzujice vykon zamestnania

- Alergia na alergény (latky vyvolavajuce alergické prejavy) v pracovnom prostredi

- DuSevné poruchy

- Poruchy spravania

- Zavazné endokrinné choroby (choroby §titnej Zlazy, diabetes mellitus a ostatnych endokrinnych Zliaz)
- Poruchy ¢uchu

- Prognosticky zavazné poruchy ¢uchu

Mzdy v regiénoch

Kraj Od Median Do
Bratislavsky kraj 742 Eur 856 Eur 1167 Eur
Trnavsky kraj 762 Eur 857 Eur 1066 Eur
Trengiansky kraj 726 Eur 789 Eur 983 Eur
Nitriansky kraj 689 Eur 743 Eur 852 Eur
Zilinsky kraj 720 Eur 809 Eur 1082 Eur
Banskobystricky kraj 736 Eur 776 Eur 888 Eur
PreSovsky kraj 743 Eur 842 Eur 1139 Eur
Kosicky kraj 727 Eur 771 Eur 857 Eur
Slovenska republika 725 Eur 799 Eur 985 Eur

Dopliujuce informacie

Pracovné podmienky

- Psychicka pracovna zataz Ciastocna
- Zataz teplom Ciastocna
- Nepravidelny pracovny &as, praca na zmeny

- Praca v uzavretom alebo polouzavretom priestore

Charakter prace

Charakter ¢innosti
- Odborné nemanualne prace
Vedenie podriadenych pracovnikov

- Vedenie timu vo vyrobe, sluzbach a pod. (napr. dielne, malej prevadzky a pod.)
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Zodpovednost’ za vysledky a hodnoty

- Nizka zodpovednost, pripadné straty su malé alebo lahko odstranitefné (nahraditelné)

Dal$ie informécie

Klasifikacie
ISCO-08
3434 Séfkuchari
SK ISC0-08
3434000 Séfkuchar

Sekcia SK NACE Rev. 2

| Ubytovacie a stravovacie sluzby

Divizia SK NACE Rev. 2

56 Cinnosti restauracii a pohostinstiev

Eurdpsky kvalifikacny ramec

Uroven 4
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